
Dinner / Abendessen 
 
 
 

Eggs on a Russian salad 
Eier auf russischem Salat 

 

or/oder 
 

Banana pieces wrapped in Bacon laid on a bed of 
Mango chutney and crushed nuts 

Bananenstücke gerollt in Schinken auf einem Bett von 
Mango-Chutney und geriebenen Nüssen 

 
 
 

Cream of fresh Ginger soup 
Cremige Ingwersuppe 

 

or/oder 
 

Clear Vegetable soup 
Klare Gemüsesuppe 

 

 
 

Roast leg of Pork with Apple sauce,  
Parisienne potatoes, vegetables from our bio farm 

Gebratene Schweinshaxe serviert mit Apfelmus, 
 Kartoffeln “Parisienne” und 

 Gemüse von unserer Bio-Farm 
 

or/oder 
 

Grilled fillet steak café de Paris, croquette Potatoes,  
vegetables from our bio farm 

Gegrilltes Filetsteak “Café de Paris”, serviert mit Kroketten 
und frischem Gemüse von unserer Bio-Farm 

 

or/oder 
 

Pan fried Fish fillets ‘Grenoble’,  
Oriental rice and vegetables from our bio farm 
Pfanne mit filetierten Fischfilets „grenoble“ gebraten, 

 orientalischem Reis und Gemüse von unserer Bio-Farm 
 
 

 

Strawberry Swiss roll with Melba sauce  
Erdbeerbiskuitrolle mit Melba-Sauce 

 
 
 

Kenyan Coffee or Tea 
Kenianischer Kaffee oder Tee 

 



Dinner / Abendessen 
 

 
Black forest Ham with diced sweet Melon 
Schwarzwälder Schinken an Melonenwürfeln 

 

or /oder 
 

Vegetable terrine with Mango chutney 
Gemüseterrine mit Mangochutney 

 

 
 

 

Cream of fresh Asparagus soup 
Spargelcremesuppe 

 

or /oder 
 

Essence of cherry Tomatoes  
laced with Kenya Cane and vegetables  

Essenz von Kirschtomaten verfeinert mit kenianischem 
Zuckerrohr und Gemüseeinlage 

 
 

Roast Lamb leg with mint sauce,  
Rosemary potatoes and vegetables from our farm 

Gebratene Lammkeule  serviert mit Minzsauce, 
Rosemarin-Kartoffeln 

und Gemüse von unserer Farm 
 

or /oder 
 

Roast Turkey with Orange sauce, 
Duchess potatoes and vegetables from our bio-farm 

 Gerösteter Truthahn in Orangensauce, serviert mit Herzoginkartoffeln 
und frischem Gemüse von unserer Bio-Farm 

 

or /oder  
 

Steamed fillets of Fish with Saffron sauce,  
Coconut Rice and vegetables from our bio- farm  

Gedünstetes fisch-Filet mit Safran-Sauce, 
Reis, Gemüse von unserer Bio-Farm 

 
 

 
 

Pineapple Georgette  
Ananas-Georgette 

 
 

 

Freshly brewed Kenya Coffee or Tea  
Frisch gebrühter kenianischer Kaffee oder Tee 

 



Dinner/Abendessen 

 
Smoked Sail fish with Horseradish paprika sauce  

Geräuchertes Fischfilet mit Meerettich-Paprika-Sauce 
 

or/oder 
 

Spaghetti “aglio e oglio” (with garlic and olive oil) 
Spaghetti mit Knoblauch und Olivenöl 

 

 
 

Cream of yellow Lentil soup 
Crèmige Suppe aus gelben Linsen 

 

or/oder 
 

Clear Oxtail soup with Cheese straws 
Klare Ochsenschwanzsuppe mit Käsestreifen 

 
 
 

Escalope of Veal served with sauté Potatoes and 
vegetables in season from our Seba farm 

Kalbsfleisch mit Kartoffeln und frischem 
 Gemüse von unserer Seba Farm 

 

or/oder 
 

Lamb curry served with Oriental Rice 
and fresh vegetables in season from our Seba  farm 

Lamm Curry mit orientalischem Reis und  
frischem Saisongemüse von unserer Seba Farm 

 

or/oder 
 

Grilled Fish fillet, ‘Caper’s sauce’, 
Parsley potatoes and vegetables from our Seba farm 

Gegrilltes Baracuda Fillet mit Kapernbutter, 
Petersilienkartoffeln und frischem Farmgemüsevon unserer Seba Farm 

 
 
 

 

Yellow passion mousse on fruit sauce 
gelbes Passionsfrucht-Mousse an  Fruchtsauce 

 
 

 
 

 

Freshly brewed Kenya Coffee or Tea  
Frischer Kaffee oder Tea 

 
 
 
 



Dinner/Abendessen 
 

 
 

Chicken salad with pineapple and curry mayonnaise  
Hühnersalat mit Ananaswürfel und Currymayonnaise 

 

or/oder 
 

Quiche Lorraine with honey mustard sauce 
Quiche Lorraine mit Honig-Senf-Sauce 

 
 

Cream of Leek and Potato soup 
Lauch- Kartoffelcremesuppe 

 

or/oder 
 

French Onion soup with cheese croutons 
Französische Zwiebelsuppe mit Käsecroutons 

 
 

 

Roast loin of Beef with Red wine sauce,  
served with Duchess potatoes, 
fresh vegetables from our farm  

Rinderbraten mit Rotweinsauce, 
serviert mit Kartoffeln, und Gemüse von unserer Farm 

 

or/oder 
 

Roast Chicken ‘diable’, chateau potatoes and  
fresh vegetables from our farm  

Gebratenes Hühnchen ,,Diable’’, mit Schlosskartoffeln  
und Gemüse von unserer Farm 

 

or/oder 
 

Pan-fried fillets of Dorado fish with lemon  
and parsley butter, served with rice,  

fresh vegetables from our farm  
Gebratenes Dorado-Fischfilet mit Zitronen- und  

Petersilien-Butter, mit Reis und  
Gemüse von unserer Farm 

 

 
coup Denmark 

 
 

 

Freshly brewed Kenyan Coffee or Tea 
Frischer Kaffee oder Tea 

 



Dinner/Abendessen 
 
 

Avocado flan with Prawns cocktail 
Avocado –Törtchen gefüllt mit Schrimpcocktail 

 

or/oder 
 

Chicken vol – vent with Mushrooms 
Blätterteigpastete gefüllt mit Huhn auf Pilzsauce 

 

 
Cream of Spinach 

spinatsuppe 
 

or/oder 
 

Beef broth with Herbs  
Rinderbrühe mit Kräutern 

 
 

 

Grilled fillet Steak café de Paris butter, 
 rosemary potatoes and  

seasonal vegetables from our bio farm 
Gegrilltes Filetsteak Café de Paris, mit Rosemarin-Kartoffeln 

 und saisonalem Gemüse von unserer Bio-Farm 
 

or/oder 
 

Roast Pork with Zingara sauce, O’Brian potatoes 
and seasonal vegetables from our bio farm 

Gebratenes Schweinefleisch mit Zingara Soße, O’Brian Kartoffeln 
und saisonalem Gemüse von unserer Bio Farm 

 

or/oder 
 

Grilled Fish ‘Hollandaise’ served with steamed Rice, 
 Seasonal vegetables from our bio farm 

Gegrillter  Fisch, Sauce Hollandaise, serviert mit Reis  
und saisonalem Gemüse von unserer Bio Farm 

 
 

 

Crepe Suzette 
 

 
 

 
Freshly brewed Kenyan Coffee or Tea 

Frischer Kaffee oder Tea 
 
 



Dinner/Abendessen 
 
 

Warm Vegetable strudel on sweet and sour sauce 
warmer Gemüsestrudel mit süss-saurer Sauce 

 
or/oder 

 
Ham and Mango salad 
Schinken und Mangosalat 

 
 

 

Cream of vegetable soup 
Creme von Gemüsesuppe 

 
or/oder 

 
Consomme, “Portuguese” 

klare Suppe „Portugiesische Art“ 
 

 
 

Beef Wellington on creamy pepper sauce,  
topped with Choron sauce, maxim Potatoes and 

 fresh vegetables in season from our farm 
 Beef Wellington an cremiger Pfeffersauce mit Choron-Haube, 

dazu Maxim Kartoffeln und frisches saisonales Gemüse von unserer Bio-Farm 
 

or/oder 
 

Grilled chicken with Mushroom sauce, 
fried rice and fresh vegetables from our Bio farm 

gegrilltes Huhn mit Pilzsause, mit  
Reis, Gemüse von unserer Bio-Farm  

 

or/oder 
 

Pan fried fillets of Red Snapper with sauce ‘Hollandaise’ 
Parsley potatoes and fresh vegetables from our farm 

gebratenes ,, Redsnapper” – Fischfilet mit Sauce Hollandaise, 
Petersilienkartoffeln, Gemüse von unserer Bio-Farm 

 

 
 

Chocolate cake on white chocolate sauce 
Schokoladekuchen auf weissmr Schokoladenspiegel 

 

 
Freshly brewed Kenyan Coffee or Tea 

Frischer Kaffee oder Tea 
 



 

Dinner/Abendessen 
 

Mozzarella Cheese salad with fresh Basil dressing 
Mozzarela-Käsesalat mit frischem Basilikum Dressing 

 

 or/oder 
 

Vegetable spring rolls on sweet and sour sauce 
Frühlingsrollen mit Gemüsefüllung mit süß-saurer Sauce 

 
 
 

Goulash soup 
Gulaschsuppe 

 

or/oder 
 

 Clear vegetable soup 
Klare Gemüsesuppe 

 
 

 
Braised Beef rolls in Red wine sauce, buttered Pasta,   

Seasonal vegetables from our bio farm 
 Geschmorte Rinderoulade in Rotweinsauce serviert mit gebutterter Pasta, 

tropischem Reis und frischem saisonalen Gemüse von unserer Bio-Farm 
 

or/oder 
 

Chicken skewers with Mushroom sauce, 
Tropical rice, seasonal vegetables from our bio farm 

 Hühnerspieß mit Pilzsauce, Tropischem Reis, Gemüse von unserer Bio-Farm 
 

or/oder 
 

Grilled fillets of Red Snapper ‘Provencale’,  
Parsley potatoes, seasonal vegetables from our bio farm 

Gegrilltes Red-Snapper Fischfilet auf provenzalische Art, 
Petersilienkartoffeln, Gemüse von unserer Bio-Farm 

 
 
 

 
Strawberry Swiss roll with Vanilla ice cream and Melba sauce  

Erdbeerbiskuitrolle mit Vanille-eis und Melba-Sauce 
 
 
 

Kenya coffee or tea 
Kenianischer Kaffee oder Tee 

 
 



Dinner/Abendessen 
 
 

Sausage salad with Cheese and Mayonnaise dressing 
Gemischter Wurst- und Käsesalat mit Mayonnaise-Dressing  

 

or /oder 
 

 Seafood vol- au- vent 
Meeresfrucht vol-au-vent 

 
 

 

Cream of Lettuce soup 
legierte Kochsalatsuppe 

 

or /oder 
 

Consommé Celestine 
Consommé Celestine 

 
 
 

Chicken breast ‘Cordon bleu’ served with O’Brian potatoes, 
seasonal vegetables from our Bio farm 

Hühnchenbrust mit  O’Brian Kartoffeln 
Gemüse von unserer Bio-Farm 

 

or /oder 
 

Grilled Lamb skewers with mint gravy, Lyonnaise potatoes,  
seasonal vegetables from our Bio farm 

Gegrillter Lammspieß mit Mintsauce serviert mit   
Lyonnaise Kartoffeln, Gemüse von unserer Bio-Farm 

 

or /oder 
 

Poached Red Snapper with Passion Hollandaise, 
fried Rice, seasonal vegetables from our Bio farm 

Pochierter Red Snapper mit Sauce Hollandaise, 
Reis und Gemüse von unserer Bio-Farm 

 
 
 

Crepe suzette 
Crepe Suzette  

 
 
 

Kenya Coffee or Tea  
Kenianischer Kaffee oder Tee 

 


